MENU’ CENTRI ESTIVI CUCE GRUGLIASCO ESTATE 2020

LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
ls° Pasta al pomodoro Risotto alla parmigiana Pasta all’olio Pasta al ragu vegetale Pasta al pesto
5 Prosciutto cotto Cotoletta di pollo e spinaci* Hamburger* di bovino in umido Raschera D.O.P. Lonza dorata *
AIA Insalata di carote Patate al forno Fagiolini all’olio* Insalata di pomodori Piselli all’olio
" Pane Pane Pane Pane Pane
A Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
2: Pasta all’olio Pizza al pomodoro Riso allo zafferano Pasta al pomodoro e zucchine Pasta al pomodoro
$ Arrosto di facchino olio e limone Mozzarella Cotoletta di pesce* Salsiccia al forno Pollo dorato*
AIA Insalata verde Insalata di pomodori Piselli* all’olio Carote all’olio* Patate prezzemolate
ﬁ Pane Pane Pane Pane Pane
A Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
3S° Pasta al pomodoro e tonno Pasta al pomodoro Pasta al ragu di carne Pasta all’olio Pasta al pesto
$ Mortadella Cotoletta di pollo Tocchetti di Grana Biraghi Crocchetta di pollo* Tonno all’olio
I Insalata di fagiolini * Carote brasate Insalata mista estiva Patate al forno Insalata di pomodori
IX\ (carote, pomodoro, verde)
2 Focaccia Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
LUNEDI’ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
4$° Pasta al pomodoro Riso al pomodoro Pasta olio e salvia Pasta all’amatriciana Pasta al pomodoro e melanzane
$ Mozzarella Polpette* di bovino Fagottino di prosciutto e formaggio* Sovracoscia di pollo al forno* Salame Milano
I Insalata mista estiva Piselli* all'olio Patate prezzemolate Carote brasate Insalata di pomodori
’X‘ (carote, pomodoro, verde)
2 Pane Pane Pane Pane Focaccia
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

* Ingrediente surgelato all’origine

La consegna delle merende verra effeftuata il Lunedi mattina e sard comprensiva delle merende necessarie per tutta la setfimana suddivise nel modo seguente:

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi |

Budino Brioche Succo difrutta Crackers Merendina

camst:

group




